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Convention Office municipal des retraités

L’Office municipal des retraités, cette association depuis des années permet aux retraités à
partir de 60 ans, d’avoir des activités sportives, culturelles, festives, L’objectif est d’agir en
amont pour rompre l’isolement, créer du lien social.

A l’occasion de ce rapport, nous remercions tous les bénévoles et le Président Monsieur Bert,  qui vont vivre cette
association et qui ne cesse d’innover en proposant de nouvelles activités pour les retraités.
 Comme pour beaucoup d’association, la crise sanitaire de 2020, a eu un impact sur leur fonctionnement, et l’OMR a
su s’adapter pour maintenir un lien social et aujourd’hui repart sur une dynamique, avec 311 adhérents, dont 50
nouveaux pour cette saison 2022-2023.

 En lien avec les différents acteurs locaux de notre ville et les structures municipales, de nouvelles activités ont été
mise en place :
– Cours d’aquabike
– Cours de généalogie grâce à un de leur bénévole
– Cours de danse,

sans compter, les activités déjà en place (marche nordique, cours de remise en forme, randonnée, jeux de cartes et
diverses animations proposées dans les foyers du temps libre, etc…).

Les bénévoles de la commission animations proposent tout au long de l’année, des sorties avec des tarifs
préférentiels qu’ils vont négocier afin de permettre au plus grand nombre d’y participer (spectacle, diner dansant,
théâtre…).

L’OMR est aussi présent dans les différents évènements de la ville avec leur contribution à la semaine bleue, la fête
de la solidarité ainsi que la distribution de colis et les repas en cette fin d’année.
 Comme vous pouvez le constater, l’OMR est une association qui bouge et qui ne cesse de proposer aux retraités de
nouvelles activités permettant l’épanouissement de tous.
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